Ten můj Beník se sotva vleče/Artróza
Zhoršení pohyblivosti psa ve stáří je velice časté
Nejčastější příčina těchto problémů je artróza. Artróza je degenerativní onemocnění kloubu, kdy dochází k poškození chrupavky kloubu a následně i kostního podkladu
Jaké jsou příznaky artrózy?
· Kulhání
· Těžké vstávání
· Celková ztuhlost
· Snížený zájem o aktivitu
· Zpomalenost
· Bolestivost, která může přecházet do podrážděnosti až agresivity
Artróza nejde vyléčit, ale lze tlumit její příznaky. Hlavním příznakem je bolestivost, a proto by léčba měla být zamířena na její snížení.
Biologická léčba
Je momentálně nejmodernější management bolestivosti pro psy a kočky. Monoklonální protilátky se naváží na nervový růstový faktor (NGF), jehož inhibice prokazatelně snižuje bolestivost u artrózy. Aplikuje se ve formě podkožní injekce, která by měla být opakována každý měsíc. Snižuje bolestivost po celou dobu jejího účinku.
10% sleva na biologickou léčbu snižující bolest 

Chondroprotektiva
Na trhu existuje velké množství přípravků na podporu kloubů. Většina z nich jsou multisložkové. Obsahují často glukosamin, MSM, kyselinu hyaluronovou, kolagen, Boswelii… Tyto látky napomáhají výživě kloubu, lubrikaci, částečné obnově poškozené chrupavky a mají protizánětlivé působení. 
10% sleva na všechna chondroprotektiva 

Kočka a projevy bolesti
U koček jsou projevy bolestivosti méně znatelné než u psů, protože kočky mají tendenci zdravotní problémy (hlavně bolestivost) skrývat. Bolest kloubů můžeme poznat např. tím, že se kočka dlouho rozhoduje při seskoku dolů, nebo raději opatrně sleze, než aby seskočila, při skoku nahoru také může dlouho rozmýšlet, skok nemusí být povedený, pohybuje se pomaleji, nechodí na vyvýšená místa, pobývá hlavně na zemi, má menší zájem o hru nebo si dává častěji pauzy.

Domácí režim
Bolestivost může zvyšovat chladno, vlhko a spaní na tvrdém. Měkký pelíšek (např. z paměťové pěny) může psovi zpříjemnit spánek a snížit bolest kloubů. Pokud pes nebo kočka byli zvyklí spát na vyvýšených místech (pohovka, postel) je potřeba dát jim pelíšek i na zem, aby nebyli nuceni skákat, a i tak se dobře vyspali. V zimních měsících je dobré používat obleček. 

Režim pohybu
Správný pohyb je při managementu artrózy důležitý. Když je zvíře dostatečně nasvalené, zátěž na klouby je menší než u nenasvalených zvířat.  Ideální je častý pravidelný pohyb, pro psa jsou lepší častější kratší procházky než jedna dlouhá. Není vhodný intenzivní pohyb (např. aportování, rychlý běh).  Velice nápomocná může být i návštěva fyzioterapeuta, který nastaví vhodné cvičení a režim.

Analgetika
Na bolesti spojené s artrózou se používají nesteroidní antiflogistika. Snižují bolestivost a zánět kloubů. Jedná se o tabletky, které se dávají většinou 1x denně, ale existují léky které, fungují týden, nebo i měsíc.  Jejich hlavní nevýhoda je, že mohou zhoršovat funkci ledvin a způsobovat žaludeční problémy. Proto by se mělo s nesteroidními analgetiky nakládat velice opatrně a vždy dle pokynů veterináře.

A ještě hra pro Vás: Kdo dočetl až sem a sdělí nám heslo 
PAJDAL
Bude mít na všechny produkty a služby zahrnuté do akce Aktivní seniorský podzim slevu 15%!







